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IHosicHUTEIBHAA 3aIIMCKA

[Ipobnema mocTpoeHUsT MoOAETH O00pa30BATENBLHOTO MpoIlecca Ha OCHOBE
MHOTOBEKOBBIX TPAUIMI PYCCKOIO HapoAa, €ro Oorareiiiero KyJbTypHOTO
Hacleaus, B YaCTHOCTH, HApPOJHOM WHCTPYMEHTAJIbHOM MY3BIKM, SBIISETCA B
HACTOsAIIEE BpeMsi 0COOEHHO aKkTyallbHOI. COBpEMEHHOE MY3bIKaJIbHOE UCKYCCTBO
II0J] BIMSAHUEM aKTUBHOI'O BTOPXKEHHUS PBIHOYHBIX MEXaHU3MOB BCTAJI0 Ha IIyTh
OPUMHUTHBHU3AIMM M KOMMepuManu3auuu. PeOeHOK HauMHaeT NpUHUMATh 3a
MYy3bIKy  NPOU3BEIACHUA  HAPOAHBIX  HUCIIOJHUTENEH, UYbE  KHUCKYCCTBO»
OrpaHUYMBAETCS HE3AMBICIIOBATHIMU MEJIOAUSAMU, H30UTHIMA puTMamMu. Ero yxe B
paHHEM  BO3pacTe€ MPOTPaMMHUPYIOT Ha  OAHOCTOPOHHEE,  YIPOIIECHHOE
Mupoco3epuanue. M30exarb 3TOW CHUTyallUM MOHO, €CJIU IEePBOHAYAIBHOE
MY3BIKAJIBHOE BOCIUTAHUE JE€TEW OCYIIECTBIITH C OMOPOX HA TPAIULIMU HAPOTHOU
MY3BbIKH ¥ UCITOJHUTENBCTBO HA HAPOJAHBIX NHCTPYMEHTAX.

Bxoas B Mup HapogHOW MY3bIKM M MHCTPYMEHTOB, PEOEHOK IOJCO3HATEIHHO
OLLYTUT B ce0€ «30B MPEAKOBY». XapaKTepHbIE I PYCCKOM HAPOJIHON KYJIbTYpPHI
3BYKH, TEMOpbI, OPHAMEHTBI, MEJIOJIUU «IIPOHU3BIBAIOT €r0 HAacKBO3b». PeOeHok
0CO3HaeT ce0s1 HEOThEMIIEMOM YaCThIO CBOETr0 OOIIECTBA, CBOEH KYJIbTYPHI.
OOpazoBaTenbHble TporpamMMmbl, B pazjene «My3bIKaIbHOE BOCHHUTAHUEY
IpeIycMaTpUBaOT O0yUueHHUe JIeTeil Urpe Ha My3bIKaJIbHBIX UHCTPYMEHTaX, HO HeE
JAlOT TEXHOJOTUU OOY4YEeHMs] UIpe Ha PYCCKUX HApOJHBIX HHCTPYMEHTax, He
IIPEAYCMOTPEHO U JAEATEIBHOCTh 10 U3MOTOBJIICHUIO CAMOZEIBHBIX MY3BIKAJIBHBIX
WHCTPYMEHTOB.
Pa3paboTtanHas mporpamma pa3BUTHsI MY3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN MOCPEICTBOM
UTPbl Ha PYCCKHX HApOJHBIX MHCTPYMEHTAaX paccUhTaHa Ha 2 roja oOyyeHus
JOIIKOJIbHUKOB TPEX — ISATH JIET, U SIBJSETCS MOIMBITKOM OOHOBJIEHUS COAEPIKAHUS
MY3BIKaJIbHOTO BOCIIUTAHUSA 1O paszaeny «Mrpa Ha My3bIKaabHBIX HTHCTPYMEHTAaX» B
YCIIOBUSIX JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaTENbHOTO yupexkaeHus. Peannszanus nporpaMmmsl
IPOUCXOAUT B MPOILECCE M3YUEHHs] UCTOPUU, TPATULMN U (POJIBKIOpA PYCCKOTO
HapoJa, yepe3 OpraHu3aluio IPOAYKTUBHON MY3bIKAIIBHOM AEATEIIBHOCTH JIETEH.
YpoBeHb 0CBOCHMS IPOrPAMMBI: OOIIEKYJIbTYPHBIN
AZlpecaT mporpamMMabl: JaHHas [IporpaMMa aJpecoBaHa ydamumcs: 4-5 JerT.
HoBu3HO0I1 1 0TIHYUTEIHHOH 0CO0EHHOCTBIO ITporpaMMbl «Becesnbie
JOXKKW» sIBIIsleTCd oOyueHue JeTed Urpe Ha JIOXKKaxX, HapOAHBIX U MY3bIKaJIbHO-
IIYMOBBIX MHCTPYMEHTAaX, IIYMOBBIX M YAApHBIX MHCTPYMEHTaX, MPHOOILIEHUE K
TBOPYECKOU JIEATENBHOCTH.
Co3naHne pUTMHYECKHX U HMHCTPYMEHTAJIBHBIX HMMIIPOBU3AIMM, TAHIIEBAJIBHBIX
KOMIIO3ULIUIA, UTPOBBIX MUHHUATIOP, HHCLIEHUPOBOK.

Heo0xoaumocTh B CO3JaHNN JaHHOM MPOTPaMMBbI CYIIECTBYET, TAK KAK OHA
paccMaTpUBaeTCsl KAK MHOTOCTOPOHHUI IIPOLIECC, CBSA3AHHBIN C pa3BUTUEM Y JIE€TEN
MY3bIKaJbHOTO BOCHPUATHS, (DAHTA3UU, MYy3bIKAJILHOTO CIyXa U YyBCTBA PUTMA, C
(GbOpMUPOBAHUEM HCIOJHUTENBCKOW KyJIbTYpPbl, MOTHBAlUM U YCTAaHOBKH Ha
TBOPYECTBO.

eab mporpammsl.



Oboratenue My3bIKaJIbHOM KyJIBTYpHI I€TEH Yepe3 Urpy Ha pyCCKUX HAPOJIHBIX U
IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX.
3agayu nporpamMmsi:

¢ IlpuoGmarth AeTel K pyCCKOM HAIIMOHAIBHOM KYJIBTYpPE;

¢ OOyyaTh OCHOBaM TEXHUKH WIPbl Ha JIOKKaX M APYIHMX MY3bIKaJbHO-
IIYMOBBIX HMHCTPYMEHTaX, (OPMHUpPOBATH HEOOXOAMMBbICE YMEHHUS M HAaBBIKH JJIS
JAJIbHEUIIIETO COBEPIIEHCTBOBAHUS B UTPE HA MY3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAX;

¢ Pa3BuBarh My3bIKAJIbHBIE CIOCOOHOCTH JOIIKOJBHHUKOB;

¢ CoocoOcTBOBaTh CO3aHHUIO YCIOBUM JII TBOPYECKOTO CaMOBBIPAYKEHHUS
peOeHKa, YUYUTHIBAs €0 NHIMBHIyaIbHBIE BOBMOKHOCTH.

Hanpasiaenusi padoThl:

¢ 3HAKOMCTBO C PYCCKMMH HAPOAHBIMH HWHCTPYMEHTaMU (CTPYHHBIMU,
JyXOBBIMH, YIapHBIMU);

¢ 3HaKOMCTBO C UIYMOBBIMU W YJApHBIMH HHCTPYMEHTaMHu (METaI0(OH,
KCHJI0(OH, TPEYTOJIbHUK U T.J1.);

¢ CamMocTosITeIbHOE HMCIOJIHEHHUE MPOM3BEACHUN Ha PYCCKUX HAPOAHBIX U

IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.
OcHoBHOI1 (opmoii padOTHl SBISAIOTCA TPYNIOBBIC 3aHATHUS. 3aHATHS
IIPOBOJATCSA MOATPYIIIAMH OAWH pa3 B Hexemwo. B rox mposoautcesa 32 3aHATHS.
WuauBunyanbHas paboTa MpearnosiaraeTcsi B CBOOOJHOE OT 3aHATUN M BEUepHEe
BpEeMsi, HaIlpaBJeHa HAa pelIeHNEe KOHKPETHBIX IPOOJIEM U 3aTpyJHEHUN peOeHKa.
Copnepsxkanue padorbl:
VY4eOHbII MaTepuan MoAOHUPAETCSs C YYETOM BO3PACTHBIX, HWHAWBHUAYaJIbHBIX
OCOOEHHOCTEW JeTei U TEMOU 3aHATHS, OT 3aHATUS K 3aHATHIO OH YCIIOXHSETCS.
3aMHTEPECOBAB  JI€TE€M, pPa3BUB KEJIAHWE 3aHUMAThCS, TMEPEXOOUTh K
LeJIeHANPABICHHOMY ()OPMHUPOBAHUIO UCTIOJTHUTENBCKUX YMEHHI U HaBBIKOB.
Jlnst  BbIpaOOTKM PUTMUYHOM  OJHOBPEMEHHOM WIPhl HA  MY3BIKAJIBHBIX
WHCTPYMEHTAX, OBJAJCHUS OCHOBAMHU TEXHUKH WIPbI, Ha KaXJOM 3aHATUHU
PEKOMEHIYETCSl HUCIOJIb30BaTh MAaJbYMKOBBIE, AUIAKTUYECKHE WIPBI, WUIPBI C
MajJO4YKaMHi U PUTMUYECKUE YITPAXKHEHHUS.
Pacmupsisi kpyro3op nerei, 3HaHUs O pycCKOM (OJIBKIOPE U HAPOIAHOU KYJbTYPE,
IIpeUIaraeTcs NpOBEACHUE IKCKYPCHH, IIOCEIIEHUE MYy3€€B HAPOJHOTO TBOPYECTBA,
opranu3anusi (OTOBBICTABOK M TMPOCMOTP BHAEOMaTepuana, O HAPOIHOU
MY3BbIKaJIbHON KYJIbTYpE U HCKYCCTBY.
My3bIKanbHBI PYKOBOAMUTEND AOJDKEH IIOMHHUTH, YTO YCIEX B JOCTHKEHUU
BBICOKMX PE€3YyJIbTATOB 3aBUCUT HE TOJBKO OT MY3BIKAJIBHOW MOATOTOBIEHHOCTH
JeTel, HO U OT MX BOJIEBbIX KaudecTB. OOyuas, cieayeT BOCHUTBHIBATH YMEHHUE
IIPEOI0JIEBATh TPYAHOCTH, HACTOMYUBOCTD, BBIJICPHKKY.
IIpyHUMIIBI MOCTPOEHUS NMEAArOrMYECKOro mpoiecca:

¢ TBOpUYECKON HANPABICHHOCTH;
¢ Urposoro no3nanus;
¢ MaxkcumanbHON caMOpeaIn3aluu.

YcaoBus peanuzanun IIporpammbi



[Iporpamma npenHasHaueHa s aereu 4-5 net. Cpok peanuzauuu 1 ron.
VY4eOHble 3aHATHS MMPOBOASTCS B TPYIITE C HAMOIHAEMOCThIO 10-15 denoBexk.
Cpoxu peanuzanum o0pa3oBaTebHON MporpaMmsl 1 ro.

Kanenmapupliii yaeOHbIN rpaduik ogHOTO roj1a 00yueHus BKiIro4YaeT 36 y4eOHBIX
JaCcoB.

OTanvuTeIbHbIE 0CO0CHHOCTH JAHHOM MPOTrPAMMBI.

IIporpamma oTiM4aercsi TeM, 4YTO:
- mporpaMmMa  HMEET  YETKYH COJIEpPXKaTEbHYI0 CTPYKTYpy Ha OCHOBE
NOCTENEHHOW (0T MPOCTOr0 K CJIOKHOMY) peaju3aldH 337ad TeMaTH4YECKOro
Onoka, a He OOLIEHPUHSATOE OMMCAHUE CUCTEMBI PaOOTHI;
- npeaycMmarpuBaeT AU @depeHUrpOBaHHBIM MOAXOA K OOYYEHHIO, YYET

VH/IMBUIYAJIbHBIX ICUX0(U3HOTOTHUYECKUX 0OCOOCHHOCTEH BOCTUTAHHUKOB.

Hcnonp30BaHne TpaIULIMOHHBIX U COBPEMEHHBIX PUEMOB 00yUEHUS T03BOJISIET
3aJI0’)KUTh OCHOBBI JUIsl (OPMHUPOBAHUS OCHOBHBIX KOMIIOHEHTOB Yyue€OHOMU
NEATEIbHOCTH: YMEHHME BUJAETH LIEIb M JIEWCTBOBATh COIJIaCHO C HEW, yYMEHHE
KOHTPOJIMPOBaTh U OLICHMBAThb CBOM JACUCTBUA. Penepryap uisi BOCIIMTaHHUKOB
10JI0MpaeTcs MeJaroroM ¢ y4eToM BO3PACTHBIX, ICUXOJIOTHUYECKUX 0COOEHHOCTEN
peOeHka.

Metoabl U npueMbl 00yYeHHS:

¢ Harmsiaaeie: (okas megarora, mpuMep, TOMOITh B 3ByKOW3BIICUCHUH ),

¢ CrnoBecHbie: (yOexaeHue, MOopeHne, 00bsICHEHNE, ONUCaHUE,
UCITI0JIb30BaHUE NIONEBOK, MPHOAayTOK, ECEH, CKOPOTOBOPOK);

¢ [IpakTrueckne pasyduBaHUEe, TIOBTOPEHHUE, CAMOCTOSTEIHHOE HWCIIOTHCHHE

WHIUBUYaJIbHO U B aHCaAMOJIe).

DopMbI U PEKUM 3AHATHI:

Hcnonp3ytoTes rpynmnoBasi ¥ MHAUBUyallbHAs (hopMa, a TakKe padoTa ¢ MaJIbIMU
noArpynmnaMu. I'pynmoBbie 3aHATHS B JE€TCKOM Caay IpOBOASTCS: 1 pa3 B HEAETIO
B MIIQJIIIKX TPYIIax, BO BTOPOW MOJOBUHE JHS. [Ipo10mKUTENbHOCTD 3aHATUA: 4 -
5 net ( 20 MUHYT).

MartepuajJibHO-TeXHHYECKOE OCHALLIEHHE:
J{ns peanu3zanuivl JaHHOW MporpaMMbl HEOOXOIUMO:

- ayno, BUJIEO ammaparypa

- AyJINOKACCEThI, TUCKU C 3aIIUCAMH PYCCKOM HAPOJHOM MY3BIKH, IIECEH, TAHLIEB

- BUJICOKACCETHI C 3aMUCsIMU aHcamOIia «Becenble JT0XKKN»

- KOCTIOMBI /111 KOHKYPCHBIX BBICTYIUICHHI: capadanbl 1Jisl I€BOYEK, KOCOBOPOTKH
JUTSI MAJIBYUKOB

- MY3bIKaJIbHbIE€ HHCTPYMEHTBI: JIOXKKH, TPEUIOTKH, KOKOIIHUKH, pyOeb, jKajeiika,
CBUCTYJIbKH, IIIYMEIKH, KOJIOTYILKH

- (TOJPYYHBIE» UHCTPYMEHTHI: YXBaT-KOJOKOJIbYHUK, CTUPAJIbHAS JOCKa-KCUIO(OH,
LIYMEJIKH, KOJIOTYLIKH,



- MGT&J’IJ’IOCI)OHBI, AUATOHUYCCKUC KOJIOKOJIbYHUKH, TPCYT'OJIbHUKU.

- OJICMCHTBI PYCCKOI'0 HApOAHOT'O KOCTIOMA K HI'paM, IINIACKaM, MHCUOCHHUPOBKAM:
JICHTBI, INIaTOYKHW, KOKOIIIHUKH, KOCBIHKH

- anI/I6YTBI L HAPpOJHBIX HUI'PD, XOPOBOIOB, INIACOK, HHCICHHUPOBOK: PA3JIMYHLIC
MAacCKH, JOoIIaJKa Ha IIAJIOYKEC, ICPCBAHHBIC 6aﬂaﬂaﬁKH, rapMoOIIKH, KOP3UHKHU

- OKCIICPUMCHTAJIbHBIC MY3bIKAJIbHBIC NHCTPYMCHTBI:

® BoJIIIIcOHBIC OapabaHbl ® Ha yeM UIpacT BeTep
® IIIyPITYHYUKH ® IITYMEJIKH

® BOJIIICOHBIC HUTH ® 3BCHEJIKU H JIp.

® KOJIOKOJIA ® 3BYYaII[UE ICIIAHCPHbI
® HEOOBIKHOBEHHBIE CTAKAHUYNKH ® STTOHCKUM JTOKIUK

® [JIACTMACCOBBIE TOTPEMYILIKH.

Ilnanupyemblie pe3yJibTaThI
Cpeansist rpynmna

OxugaeMbli pe3yJibTaT:

¢ UTpaTh UHJMBHIYAJIbHO U B aHCaMOJie, COONI0Aast pUTM;

¢ BJIQ/IETh MIPHUEMAaMH UTPHI Ha JIBYX, TPEX JIOXKKaX, HAPOJHBIX U MY3BIKAJIbH-
IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX;

¢ BBIPA3UTEIbHO U SMOIIMOHAIBHO METh W JABUTATHCA COOJIIO/Asi KOJOPUT U
yZajab pyCCKOM Iy1u;

¢ INOHMMAaTh U YYBCTBOBAaTb OTBETCTBEHHOCTH 3a IPAaBWJIBHOE HCIOJHEHHE
CBOEH MapTUU B aHCAMOJIE;

¢ CO3/1aBaThb TBOPYECKHUE MY3bIKAJIbHO-MHCTPYMEHTAIbHbIE KOMIIO3ULIUUA U
TaHIEBATbHBIE MUHHATIOPHI,

¢ HAaXOJWTh HOBBIE TPUEMBbl UTPHl Ha JIOKKAX, HAPOJHBIX U MY3bIKATHHO-

IIYMOBBIX HHCTPYMEHTAX.

Cnoco0bl1 onpeesieHust pe3yJIbTATUBHOCTH:

Tekyiuii KOHTPOJIb: HAOJIIOICHUE TIeJIarora.

[TpoMeXyTOUHBIM KOHTPOJIb: KOHTPOJIBHOE 3aHATUE B KOHIIE MOJYTOIUSI.
Htorossiii kKoHTposb: KoHLEPT i1 poauTesnei B KOHIE roja.

dopma noaBeeHUsSI UTOTOB PeaTU3aAlNKA 00pa30BATEIBHON MTPOTPAMMBI:

KoHuiepTHBIE BBICTYIUICHHS, y4acTHe B (PECTHBAISAX M KOHKypcaX, OTKPBITHIE
3aHATHUSA U1l POJAUTETIEH.



Y4eOHbIil IUIAH CPeJiHeld TPYyNIbl

Cpennss rpynna Ne 16
(ot 4 10 5 J1€T)

KoJsimyecTBo rpynn 1
JUIMTEJbHOCTD 3aHATHSA 20 MUHYT
KosnuyecTBO yueOHBIX 4aCcOB 1/36

B HeJIeJII0 M B IT'0JT

Cpoku KajieHZapHoOro y4e0Horo rpadpuka

Ne BpeMeHHOM 0Tpe30K HauaJio OxoHuyanme | JIIMTEJIbHOCTD
1 OO0y4eHne mo nporpamMme 01.09.2022 31.05.2023 | 36 Heneanb
3 IIpoao1KNTEeILHOCTH MEPBOTO 01.09.2022 31.12.2022 | 14 nepean
y4eOHOro nepuoja
4 IIpoaokuTEeILHOCTHL BTOPOIO 11.01.2023 31.05.2023 |20 Hexean
y4eOHOoro nepuoja
5 Cpoxu npoBeeHus 05.09.2022 09.09.2022 | 1 neneasn
neaarornyecKoii AMarHoCTUKN 15.05.2023 19.05.2023 | Tnexean
8 IIpoao/KNTENbHOCTH YUeOHOM NSATUHEBHASA paboyast Helens (moHenenpHUK, BTOPHUK, CPEa,

Heae I

Mpa3gHUYHbIC JTHU,
denepanuu.

yetBepr, nsaTHua) ¢ 7.00 go 19.00. Berxomubeie nHu: cy0060Ta, BOCKpPECEHBE,
B COOTBETCTBHHM C 3aKOHOIATeJIbCTBOM Poccuiickoi

IIpa3gHuYHbIC THU

31 nexabps - 01 auBapst — HoBblii roa
7 ssuBapsi — PoxaecTBo
23 despans — Jlens 3amutHrKa OTeuecTBa
8 MapTa — MexayHapOIHbIN KEHCKUHN JEHb
1 mas — [Ipazauuk BecHsl u Tpyaa
9 mas - nenb [lo6enbr
12 utons — nenb Koncturyuu Poccun
4 Hos10ps — JleHb HAPOAHOTO €IMHCTBA
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Ha3zBanue TeMbl

Koaun4yecTBO 4acoB

Bcero yacos

(I)OprI KOHTPOJIsA

Teopus IIpakTuka
1.BBoaHoOe 3aHsATHE. AHCAMOJIB 1 - 1 Omnpoc
JIOJ)KKapei.
2. 1upukep. «[Ipuem urpsi «apsimbie | 0,5 0,5 1 IpocaymuBanue
yAapbD»(LIOKaAHbE)
3.0Ipuem urpnsi « MassiTHUK» HITH 0,5 0,5 1 Haoroaenue.
«Hacukm»( CKOJIb3sIIIMe YAApbl IIpocaymuBanue.
JIOKKOH 0 JIOKKY)
4. OrpaboTka npuema «Hacukm» 0,5 0,5 1 IIpakTHyeckue 3aganusl.
5. Ilpuem urpsol «XJ10MOK.»(00€ 0,5 0,5 1 IIpakTnyeckue 3agaHus.
JIO3KKHU B NMPaBoii pyKe,yapsbl 10
pyke)
6.01paboTka npueMa «XJI0MOK» 0,5 0,5 1 IIpakTHyeckue 3aganusl.
7. Ilpuem urpbl « MAYHKH» WIH 0,5 0,5 1 IIpakTuyeckue 3a1aHusl.
«K0JIeHOUKI»(O0e€ J107KKH B IPaBoO
PYKe. Yaap 1o KoJieHy.)
8.01padoTka npuema «MauUnKm» 0,5 0,5 1 TBopueckue 3a1aHusl.
9. Ilpuem urpsoi «llogep»(yaapsi 0,5 0,5 1 IIpakTHyeckue 3agaHusl.
JIOJKKA 00 JIOJKKY Y PaBOro a 3aTeM y
JIEBOT'0 IJ1e4a)
10.0Tpadorka npuema «llodep» 0,5 0,5 1 IlpakTHyeckue 3a1aHusl.
11. lTpuem urpsi «domuk».(Ooe 0,5 0,5 1 Haouonenne.
JIO3KKHU B MPaBoii pyKe, yaap MeXIy IIpocaymuBanue.

KOJICHOM H JIQJIOHBIO JIeBOii PYKH).




12.0t1pabdoTka npuema «JlomMux» 0,5 0,5 Haoumonenue. Texymmii
KOHTPOJIb.

13. lTIpuem urpoi «Tpeyroabuauk»(ode | 0,5 0,5 Haoonenne.

JIO’KKH B IIPABOH pyKe, yaap 1o IIpocaymuBanue.

KOJIEHY, YAap 10 pyKe)-pucyem

TPeyrojbHHK.

14.0TpaboTka npuema 0,5 0,5 IIpakTHyeckue 3axaHusl.

«TpeyroabHuUK»

15. IIpuem urpol «Cocen»(ynaparb 0,5 0,5 Habawoaenne.

JIOKKAMM TI0 JIAJIOHU JIeBOH PYKH H IpocaymmBanmue.

10 KOJIEHY coce/1a)

16.0Tpadorka npuema «Cocen» 0,5 0,5 IIpakTHyeckue 3aganusl.

17. Ilpuem urpol 0,5 0,5 Habawoaenne.

«Ilneynkm»(yaaparhb JOKKAMHU, IIpocaymuBanmue.

KOTOpPBIE 1ep:KaTh B MPaBoii pyKe, 10

JIQ/IOHH JIEBOM PYKH U MO MJIe4am)-

MOKHO «ILJI€Y0 COCENa»

18.0T1padorka npuema «Ilineunkm» 0,5 0,5 IIpakTHyeckue 3agaHusl.

19. Ilpuem urpsi 0,5 0,5 IIpakTHyeckue 3agaHusl.

«lmuccanao»(CKob3sue yaapsl 1o

KOJICHSIM)

20.0rpa6oTka npuema «l'mmmccango» | 0,5 0,5 TBopueckue 3a1anusl.

21. Iipuem urpol «Jlokoroukn»(yaap | 0,5 0,5 IIpakTHYeckue 3aJaHusl.

JIOKKAMHU TI0 KOJIEHY, Y/Iap JOKKaAMH

110 JIOKTIO JICBO# PYKH)

22. Ilpuem urpsl «Jlomagka» nian 0,5 0,5 IIpakTHyeckue 3agaHus.

«IOKaAHbEeY.

23.Meron urpoi: «Urpa tpems 0,5 0,5 IpakTHyeckue 3aa1aHusl.

JI0KKAMU.

24.I1lpuem urpnl «CoJTHBIIIKO) 0,5 0,5 TBopueckue 3a1aHus.




25. JIBoiiHbBIE JIOKKH 0,5 0,5 1 Haoumonenue. Texymmii
KOHTPOJIb.

26.Cnioco0bl MTPHI HA IBOMHBIX 0,5 0,5 1 IIpakTHyeckue 3axaHusl.

JIOKKAX

27. Ucnosib30BaHHE Pa3IMIHBIX 0,5 0,5 1 TBopueckue 3axanusl.

NMPUEMOB UTPHI HA JIOKKAX B Pa3HOii

MOCJIeI0BATEJIbHOCTH.

Nmunposusauus.

28.0pkecTp HIYMOBBIX H YAAPHBIX 0,5 0,5 1 TBopueckue 3axaHus.

HHCTPYMEHTOB

29.3aHHTI/Ie'I/IFpa «Yeit ancaMOJ1b 0’5 075 1 HpaKTI/IquKHe 3alaHUus.

Jydmie?»

30.3ansiTne-urpa «’Kaupol my3pikn». | 0,5 0,5 1 IlpakTHyeckue 3agaHus.

31. 3ansarTue «Yragam-Ka». 0,5 0,5 1 TBopueckue 3a1anusl.

32. TBopueckoe 3aHsITHE 0,5 0,5 1 TBopueckue 3a1aHus.

« Opkectp: JIo:KKH, TPEIIOTKHU —

O0yOHBI, MAPAKACBHL.»

33. TBopueckoe 3aHsATHE 0,5 0,5 1 TBopueckue 3a1aHus.

« Opkectp: Kos10K0JIBbYHUKN U

MeTAJLI0(OHBD)

34.IloBTOpEHUE U 3aKpeNJIeHHe BCero Ha6monenne. Texymmi
MPOIiICHHOI0 MaTepuaJa. KOHTPOJIb.
35.J1oBTOpEHUE U 3aKpeNJIeHHe BCEro Ha6monenne. Texymmii
NPOHJIEHHOI0 MaTepuaJa. KOHTPOJIb.

36. OTyeTHblii KoHUEpT «I[logapu
PaaoCThb...»

OT4yeTHBI KOHLEPT.
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3ansTus nposogsatrcsa 1 pa3 B Heaemo. [IponomkurensHocThio 20 MuHyT. 1 yac pasen 20 munytam.0,5 Teopus,0,5 mpakTrka

Monyns iporpammsbl | Hacel Mecsi mpoBeaCHUS 3aHATHI

9 10 11 12 01 02 03 04 05
BBoanoe 3ansTue 1 1
TemaTnueckoe 33 3 4 4 4 4 4 4 4 2
WUTPOBOE 3aHATHE C
1eJ1aroroM
IIpoBeneHue 1 1
OTKPBITBIX 3aHATHI
JUTA pOJTUTEIICH
Oo6o01maromiee 1 1
3aHATHE
HUTOI'O 36 3aHsATHI
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PaGouas nporpamma

YuyeOHO-TEMaTHUECKOE COACpPKaHuEC NMMPporpaMmmal cpeuHeifl Irpynibl 4-5 ner.

Mecsn HeJes coJep:kaHue padoThl
CentsiOp | 1.Bsoonoe 3anamue. Teopus [lo3HakoMUTh € MOHATUSMU : AHCaMOJIb
b AHcamons noxckapeil. IIpakTuka /lnarsoctuka
2. Tupusncep. «Ilpuem Teopus [lonstue «Iuprxep»
uzpol «<npAmble IIpakTuka @opMUpPOBaTh YMEHUE YETKO U POBHO U3BJIEKATH 3BYK IIPU UI'PE Ha JIOXKKAX
yoapuv(yokanbve) IPUEMOM «LIOKAHbE». (JIOXKKU PACIOIOKEHBI B 00enX pyKkax. POBHO yapsTh J0KKOU 00 JIOKKY,
M300pakast pOBHBIN LIAT JIOMIAIKH «LIOK-LI0K». MeHss IpH 3TOM JUIUTENIbHOCTh U
CKOPOCTb 3BYKa.( YCKOPSISL U 3aMeIJIsisl TEMIT)
3.IIpuem uzpwi Teopusi Ckonb3silue yaapbl J0KKOHM 0 JIOXKKY
«Maamnur» unu «4acuku | llpaktuka PoBHO yaapsTh JI0XKKOU 00 JIOKKY, U300pakasi yJapbl YaCUKOB «THK-TaK», MEHSSA
IIPU 3TOM JUIUTEIBHOCTh U CKOPOCTH 3BYKa.( yCKOpsis U 3aMeasisisi Temn) My3. matepuain p.H.II.
«Kamapunckasy.
4. Ompabomka npuema Teopus «HYacukm»
«Hacukuy IIpakTuka MeHsITh UIMTENBHOCTh U CKOPOCTh 3BYKA.( YCKOPSIS U 3aMEJIsisl TEMIT)
OxT1s10pb | 5. Ilpuem uzpvt «Xnonok.» | Teopuss OOe J10XKKU B IpaBOH pyKe, yaapbl IO PYKe.

IIpakTuka @opMHUpPOBATH YMEHUE 3BYKOU3BJICUEHUSI IPUEMOM UTPbL: «XJIOTIOK.

6.0mpabomka npuema
«Xnonok»

Teopus «X10nmox»

IIpaxkTuka JI0KKH pacrionokeHsl B IpaBou pyke. M3Biekats 3ByK, yaapss AByMs JIOKKAMU IO
JIEBOM pyKe , UMUTUPYS «XJIOMOK».(MEHsIS PU ITOM JTUHAMUKY U CKOPOCTh)

7. Ilpuem uzpot «Mauuxuy
uU «KONEHOUKU»

Teopuss OO6e 10XKH B IPaBOMl pyKe. Y Aap Mo KOJEHy.

IIpakTuka @opmMupoBaTh YMEHHUE YETKO M POBHO U3BJIEKATh 3BYK IIPU UTPE HA
70xKax npueMoM «KosieHoukm».

8.Ompaoomka npuema
«Mauukuy

Teopus «Msauukmn»

IIpakTuka JIoxKKH pacionoKeHsl B MpaBou pyke. M3BnekaTs 3ByK yaapsis IByMs JO0KKaMU I10
KoJICHsIM . Bropas pyka Ha mosice.

13




Hosiops | 9. Ilpuem uzput «Illloghepy | Teopus Y napsl j10xkka 00 JOKKY y IPABOTO a 3aTEM Y JIEBOIO IJIeYa.
IpakTuka @opmMupoBaTh YMEHHE YETKO U POBHO M3BJIEKATh 3BYK IIPU UTPE HA
noxkax npuemom «lllodep»
10.0mpabomxka npuema Teopus «lllogep»
«Illogep» IpakTuka JI0)KKH pacIionoKeHbl B Pa3HbIX PyKax Ha NIMPUHE IUIEY.
N3BrekaTh 3BYK yJapsis JJOKKON 00 JIOKKY, XapaKTEPHBIMU ABUKEHUSMU KUCTEH PYK,
UMUTHUPYS KPYTSIIHI PyIIb.
11. ITpuem uzpot «/Jomux» | Teopusa OOe J0KKH B IPABOU PYKE, YAap MEKY KOJECHOM U JIAJIOHBIO JIEBOU PYKH).
IIpakTuka @opMHpOBaTh YMEHUE YETKO U POBHO M3BJIEKATH 3BYK IIPU UTPE HA JIOKKAX
npueMoM «JloMuK».
12.ompabomka npuema Teopus «loMuUK»
«lomux» IpakTuka JI0XKH pacrionokeHsl B IpaBoil pyke. M3BiekaTh 3ByK, yaapsis J0KaMU 0 KOJIEHY
Y TI0 JIAJIOHU JIEBOM pYKHU.( TTOKA3bIBAS «I10JD» U «IOTOJIOK» JJOMHKA).
JMexadpp | 13. Ilpuem uzput Teopusi O0e 10XKU B MPABOI pyKe, yJap MO KOJICHY, yAap MO PyKe)-PUCYEM TPEYTrOIbHUK.
«Tpeyzonvnux» IpakTuka @opmMupoBaTh yMEHHUS YETKO U POBHO U3BJIEKATh 3BYK IIPU UIPE HA
JIO)KKaxX nMpueMoM « TpeyrobHUKY.
14.0mpabomka npuema Teopus «TpeyrojabHuK»
«Tpeyzonvonux» IIpakTuka JloxXku B IpaBoi pyKe, yaap HOOYEPEIHO TO 0 MPABOMY KOJIEHY U 110 JIEBOU PYKE,
3aTeM yJap 10 JIECBOMY KOJIEHY U MO JIEBOU PYKE.)-pUCYEM TPEYTOJbHUK.
15. Ipuem uzpot «Coced» | Teopusi » Y 1apsATh J0KKaMHU 110 JIAJOHU JIEBOM PYKH U 110 KOJIEHY COCENA.
IIpakTuka [Ipuem urpsl Ha oxkKax «Cocen», OOBICHUTh TEXHUKY 0€30MMaCHOCTH MIPHU UTPe Ha
Joxkax npueMoM «Cocen»: 00€ JOKKH IepKUM B IPABOM pyKe, yaapsieM JOKKaMH 10 JaJA0HU
JIEBOW PYKH U I10 KOJIEHY COCENA.
16.0mpabomka npuema Teopus «Cocen»
«Coceon IIpakTukKa 00€ JI0)KKU AEp>KUM B MPABOM pyKe, yAapSAeM JIO)KKAMU 10 JIAJJOHU JIEBOM PYKH U 110
Iievy coce/a.
AuBaps | 17. Ilpuem uzput Teopust Y aapats J10KKaMu, KOTOPBIE JE€PKATh B IIPABOU PYKE, IO JAJOHU JIEBOM PYKHU U MO

«Ilneuuxku)

HJIe‘-IaM)-MO)KHO «IHICYO coccaa»

IIpakruxa [Ipuem urpsl Ha oxKax «[lneankn»(o0e T0KKH B MPaBOH pPyKe,
yAapsTh JOKKaMHU, T10 JaJ0HH JICBOM PYKH M 1O IJIeYaM)
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18.0mpaoomka npuema
«Ilneyuxku)

Teopus «Ilaeyuxkn»

IpakTuka Ilpuem urpel Ha oxkax «Ilneunku»(oOe JT0KKHU B IPaBOU pyKe,
yAApATh JOKKAMU, IO JIAJ0OHU JIEBOM PYKHU U MO MJIeYam)

19. Ilpuem uzput
«I‘nuccanoo»

Teopuss Ckomnb3siiye yaapbl MO KOJEHSIM.

IIpakTuka [Ipuem urpel Ha noxkkax «[muccanmo»(00e J0KKHU B IIPABOH pyKe,
CKOJIB3AIIIME yIaphl 110 KOJICHSIM)

20.0mpabomka npuema
«I'nuccanoon

Teopus «I'muccanao»

IIpakTuka [Ipuem urpsl Ha oxkKax «I nrccanno»(00e JI0KKH B IPABOM pyKe,
CKOJIB3SIIIIUE yIaphl IO KOJICHSIM)

®epanb | 21. Ilpuem uzpot Teopus VYnaap n0XKamu 10 KOJIEHY, Yap JOKKAMH.
«lokomouku» I1o J1OKTIO JIeBOM PYKH)
IMpaktuka [Ipuem urpsl Ha n0xKax «JlokoToukm»( yaap JI0)KKaMHU IO KOJICHY,
yJ1ap JOKKaMH MO JIOKTIO JIEBOM PYKH)
22. Hpuem uzpu Teopusi [Ipuem urpel Ha J0)KKax «J'IOI{Jaz[Ka
«Iowaoxay unu IpakTuka OHA JT0KKA JIEKUT B JIEBOU PYKE , YEPIAKOM BHU3, JEPKUM JIOKKY 3a YEPIaK;
«UOKanvey. BTOPYIO JIOKKY JIEP’KHUM 33 YEPEHOK B IPABOM pyKeE. Y 1apseM YEpIIaKOM O YEpIIaK.
23.Memoo uzpur: «Hepa Teopusi OcBOEHME TEXHUKHU UTPHI HA 3-X JOKKaX.
Mpema 10Jckamu.» IpakTuka «Popuutaru» - CKOJIB3ALINE YIAPHI II0 ABYM JIOKKAM TPEThEU. Y 1ap MOKHO
BBITIOJIHATH OT ce0s ¥ Ha ceOsl.
«TpemMomnoy» - yacTsle JIETKME yJaphl JOKKOW IMPABOM PYKH MEXIY ABYMsI JIOKKAMU JIEBOU PYKH.
24.Ilpuem uzpot Teopusi Pazyunts npuem urpsl « COJHBIIIKOY.
«ConHvlKo» IIpakTuka. [Ipuem urpel Ha J10kKax « COTHBILKO»(YIAPSIOT JOKKaMH 10 JaJ0HU
JIEBOM pyKH, TOCTENEHHO MOJHUMAs PYKH U 00BOSI BOKPYT T'OJIOBBI CJI€BA HA NPABO
(momyyaercs Kpyr);
Mapr Teopusi OCBOEHNE TEXHUKHU UTPbI HA IBOWHBIX JIOKKAX

25. /leoiinbie noxcku

IIpakTuka JI0)KKH B OTHOM PYKE,MEXy HUMU 3aKaT YKa3aTEJIbHBIN Nael. Y YeHUYECKHUE
JIOXKKH.

26.Cnocoout uzpsl na
0BOUHDBIX JI0HCKAX

Teopusi OcBoeHUE TEXHUKU UTPHI HA JTBOMHBIX JIOKKAX

IIpakTuka JI0oKKM B OHOM PYKE, MEXy HUMU 3aKAT YKa3aTeJIbHBIN Mayiell. Y YeHUIECKUe
JIOKKH.
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27. dkcnpomm.
Hmnposuszanus.

Teopusi [Io3HaKOMHUTB IETEN C TEPMUHAMHU: SKCIIPOMT U UMIIPOBHU3ALINS

IIpakTuka Mcnonp30BaHne pa3IMYHbIX IPUEMOB UTPBI HA JIOKKAX B Pa3HOU
nocseoBarenbHOCTH. Mrpa akcnpomrom. Mimnposusanusi.

28.0pkecmp wiymosvix u
YOapHbIX UHCHPYMEHM 08

Teopusi Ctpoenrie 1 0COOCHHOCTH KJIacCU(DUKAIIUU PA3TUUYHBIX HAPOJIHBIX HHCTPYMEHTOB:
JapHbIe, MEJIOJUYECKIE, ITYMOBEIE.

IIpakTuka —Y4uTh Urpatb MHAMBUAYAIbHO M B aHcambie, coOmrofas puTM Ha
IPOCTENIINX HHCTPYMEHTAX

Anpean | 29.3anamue-ucpa «Hei Teopus 3ansTue-urpa «Yeit ancam0Jb Jydnie?»
aHCamony ayuuie?y IIpakTuka Pa3BuBaTh 4yBCTBO MapTHEPCTBA B MCIOJHUTEIIHCKOM MacTepCTBE B UTPE HA
JIO’)KKaX, MY3bIKaJIbHO-MHCTPYMEHTAIbHBIX, TAHIIEBATLHBIX, HTPOBBIX UMITPOBU3AIIHIX .
30.3anamue-uzpa «Kanpot | Teopusi [103HaKOMUTB C XKaHPaMU MY3bIKH: IECHSI, TAHEL], MapIll
MY3BLKU). IIpakTuka Urpa «Tpu kutan(puayMaTh U OPKECTPOBATH paHee YCIbIIIAHHOE TPOU3BEICHUE)-
IPY TIOMOIIIH JIOKEK , JIN0O0 HAPOJAHBIX MHCTPYMEHTOB.
31. 3anamue «Yzaoaii-ka». | Teopusi 3akpenuts BeCh NPOUJIEHHBIN MaTepua
IIpakTuka [IposiBUTH CBOM TBOpUYECKHE CIIOCOOHOCTH B UTPE HA JIOKKAX U APYTUX
MY3bIKQIbHBIX HHCTPYMEHTAX B UTPE «YTragan-Kay.
32. Teopueckoe 3annamue | Teopusi 3aKkpenuTh BECh IPOMJIEHHBIN MaTepHaJl
« Opkecmp: Jloscku, IIpakTuka [IposBUTH CBOM TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH B UTPE Ha JIOXKKAX, TPEHIOoTKaX, O0yOHax U
mpew,omKu — 0yoHbi, Mapakacax B OPKECTpE..
mapakacwl.»
Maiu 33. Teopueckoe 3anamue | Teopusi 3aKpenuTh BECh NPOUICHHBII MaTepHall

« Opkecmp: IIpakTuka [IposBUTH CBOM TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH B UTPE HA TUATOHUYECKUX
Konoxonvuuku u KOJIOKOJIPUMKOB U METAIIIO(POHAX B OpPKECTpE..
Memanioghonsy

34.1loemopenue u
3aKpensienue ecezo
nPoIl0eHH020 Mamepuand.

Teopus [loBTOpEeHNE NpOKIEHHOTO MaTEpHaia.

IIpakTuka —[lomoub geTsM B UTpOBOM (hOpME BCIOMHUTH M 3aKPEMUTh BECh MPOIICHHBIN
MaTepHUall.

35.11oémopenue u
3aKpenjieHue 6cezo
npoil0eHH020 Mamepuana.

Teopus [loBTOpeHME NMPOKIEHHOTO MaTEpUAIIA.

IIpakTuka —[lomoub geTsM B UTPOBOM (hOpME BCIOMHHUTH M 3aKPEMUTh BECh MPOMICHHBIN
Marepual.
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36. Omuemmnotii Konyepm
«Ilooapu paoocme...»

Teopust OTYeTHBIN KOHLEPT I POAUTEJICH.

IIpakTuka

Teopus 0,5 , npaktuka 0,5 Ha OTHOTO Yaca 3aHATUH C JETbMU

KajsennapHo-remarnueckoe njianuposanue Ha 2022-2023 rr.

Tema

Yacrl

Mecsn npoBeIeHUs 3aHATUI

10

11

12

01

02

03

04

05

1.BBoaHoe 3ausitue. AHCaAMOJIb
JIOJ)KKapeil.

2. Iupuxkep. «Ilpuem urpsi
«IpAMBIe yIApbD»(LIOKAHbE)

3.1Ipuem urpsl
«MassTHHK»IIH «Hacukm»(
CKOJIb3sIlI[He YIapbl JIOKKOMI
0 JIOKKY)

4. OTpaboTka npuema
«Hacukm»

5. Ilpuem urpsol «XJ10moK.»(00e
JIO)KKHM B IIPaBoOil pyKe,yaapbl

10 pyKe)

6.0TpadoTka npuema
«XJIOTIOK»

7. Illpuem urpsl «Madukm»
WIH «KOJEeHOYKI»(O0e JI0KKHU
B IIPaBOH

PYKe. Yaap 1o KoJieHy.)
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8.0TpadoTka npuema
«Ms4uKm»

9. IlpueM urpnbi
«logep»(yaapsl Jo:KKa 00
JIO3KKY y PaBoOro a 3aTemM y
JIEBOI'0 Tj1e4a)

10.0Tpadorka npuema
«logep»

11. Ilpuem urpsi
«lomuk».(O06e J105KKH B
IPaBoil pyKe, yaap Mexay
KOJICHOM M JIAJIOHBIO JICBO

PYKH).

12.0TpadoTka npuema
«JloMHuK»

13. [Ipuem urpsbi
«TpeyronbHuk»(00e JI0KKH B
NPaBoM pyKe, yaap Mo KoJIeHy,
yAap 1o pyke)-pucyeM
TPEYroJbHUK.

14.0Tpadorka npuema
«TpeyroabHuUK»

15. [Ipuem urpsi
«Cocem»(ynapsaTh J0KKAMH 110
JIAJIOHU JICBOM PYKH U 110
KOJICHY COCe/1a)

16.0Tpadorka npuema
«Cocem»

17. Illpuem urpsl
«Ilneyukm»(ynapsarhb
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JIOKKAMM, KOTOPBIE [Iep:KaTh B
MPaBoO# pyKe, 10 JIAJIOHU
JIEBOUM PYKH M 110 IJIeYaMm)-
MOJKHO «ILJIEYO0 COCena»

18.0Tpadorka npuema
«Ilnedynknm»

19. Ilpuem urpsbi
«I'nmuccango»(CKoOJIb3sIMe
YAApbl 10 KOJICHAM)

20.01padoTka npuemMa
«I'muccango»

21. IlpueM urpsl
«JIokOTOUKI»(yaap JOKKAMU
10 KOJIEHY, YAap JIOKKAMH

110 JIOKTIO JIEBO#l PYKH)

22. llpuem urpsl «Jlomagka»
WIN «HOKAHBE).

23.Meton urpsi: «Arpa Tpemst
JIOKKAMH.

24.11puem urpnl «CoJTHBIIIKO)

25. /IBoMHbBIE JIOKKH

26.Cnioco0b1 MTPbI HA IBOMHBIX
JIOJKKAX

I

27. Ucnosib30BaHUe
Pa3JIMYHBIX IPUEMOB UIPbI HA
JIOKKAX B Pa3HOH
M0CJIeI0BATEILHOCTH.
Nmnposuszaumus.

28.0pkecTp HIyMOBBIX H
YIapPHbIX HHCTPYMEHTOB
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29.3ansaTne-urpa «Hei
aHcamMO0JIb Jy4ie?»

30.3ansaTHe-nrpa «?Kanpnbl
MY3BIKIY.

31. 3ansaTue «Yragam-Ka».

32. TBopueckoe 3aHATHE
« Opkectp: JI0:KKH, TPEIIOTKH
— 0yOHbBI, MAPAKACBL»

A I

I I

33. TBopueckoe 3aHATHE
« Opkectp: Ko10K0IBLYHKH H
MeTAJLI0(OHBD)

34.1loBTOpEHUE U 3aKPEIICHUE
BCEro NMpoMaeHHOro
MaTepuaJa.

35.11oBTOpEHUE U 3aKPeEIJICHUE
BCEro NMpPoMaeHHOro
MaTepuaJa.

36. OTYeTHBII KOHLIEPT
«Ilomapu pagocrs...»
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MeToanuyeckue MmaTepuaJbl.

I. borakoBa O.A. ConHeunblii Kpyr: JleTCkuil HapOAHBIM KaJleHAAph B IOMOIIb

nejaroraM  JOLIKOJBHBIX 0Opa3oBaTenbHbIX YyupexiaeHuid. — Cankr-lIletepOypr

«/lerctBo- IIpeccy, 2004. (IIpmoOmieHne nmered K HMCTOKAM PYCCKOM HApOIHOMN

KYJbTYpBI).

2. I'apmomeuka-ropopyuieuka, coct. C.M.Mep3sisakoBa: Beimyck 1-6. My3bIKaJbHO-

JUTEPATYpPHbIE  KOMIIO3ULUU HAa MaTepuale pYCCKUX HapOJHBIX IIECEH,
puOAYTOK, CKa30K, OCIOBUL, TOTOBOPOK ISl AETCKUX CalloB.- M.: «My3bIKay,
1980-1990.

3. JomkonbHOoe BocnuTaHue: HayuHo-merogmueckuii xypHair. — M.: OOO

Wsnarensckuii oM «Bocnuranue pnomkonsHuKay, 2003-2007.

4. JlestoBa T.H. 3Byk — BoimeOHUK: MaTepuaibl 00pa30BaTeNbHON MPOrpaMMbl 110

MY3bIKaJbHOMY  BOCHHUTAHHUIO JETEH CTapllero JIOIIKOJBHOIO Bo3pacta. — M.:
JIMHKA-ITPECC, 2006.
5. 3axapoa C.H. Cuenapuum mnpa3IHHKOB I CTaplliMX AOLIKOJBHHKOB. — M.:

I'ymanutap. uzn. neatp BJIIAZIOC, 2006 .

6. Kopuanosckast H.B., [loceBuna I'.JI. [Ipaznuuk B nerckom cany. (CiieHapuu 1€TCKUX

npa3gHukoB) — PoctoB H//1: n3n-Bo «®ennkcy, 2001.

7. Kamwxky, HOTKM W urpymku s Katomkn n Anapromku. — M.: H31aTEnbCTBO

«JIubepes-budbuadopm», 2004-2007.

8. Kommccaposa JIL.H., Kocrmna O3.II. Harnmsgeele cpencrtsa B My3BIKAIBHOM

BOCIIUTAHUU JOIIKOJIbHUKOB: [TocoOue nis BocnurtaTtened W My3. PYKOBOJIMUTENIEH

net.canoB. — M.: [IpocBenienue, 1986.

9. Kymnakosa JI.B., Mep3nskoBa C.1. Bocniuranue pedeHka-10MIKOIbHUKA: pa3BUTOTO,

00pa30BaHHOI'0, CAMOCTOSITENIbHOTO, UHUIIUATUBHOTO, HETIOBTOPUMOTO,

KyJIbTYpPHOTO, aKTUBHO-TBOpUECKOro: B Mupe npekpacnoro: IIporpammHo-

Meroandeckoe mocodue. — M.: ['ymanutapnoe uznarensctBo nertp BJIAJIOC, 2004.

10. JlazapeB M.JI. 3nmpaBctByii!: YueOHO-MeTOAMUECKOE€ TIOCOOME JIs TEJaroron

JOILIKOJBHBIX 00pa30BaTENbHbIX yupexaennil. — M.: Muemo3unna, 2004.

11. MenbaukoBa JI.W., 3umuna A.H. JleTtckuii my3bikanbHbIi doaskiiop B JJOY (Ha

npuMepe 3eMJIeAeNIbuUeCKUX Mpa3aHuKoB): [locobue 1iist METOIMCTOB, BOCIIUTATENEH U

MY3BIKQJIBHBIX pykoBoauTeneil. — M.: 'Hom-tipecc, 2000.

12. MepsnskoBa C.M. KomanbkoBa E.FO. ®onbkiopHble Tpa3sgHUKUA s JIETEH

JOIIKOJIBHOTO M MJIAJIIIETO MIKOJIBHOTO Bo3pacta: ['ycnn 3soHUaThie. — M., 2001.

13. Mep3nskoBa C.H., Mep3nskoBa T.JI. My3bIKaabHO-UTPOBOW Marepuan s

JTOIIKOJIbHUKOB M MJIQJIIIUX ITKOJbHUKOB. Ham Becenbiit XxopoBoa. B 3 Beimyck M.,
2002.

14. Myseika B gerckoM cany. Coctr. H.A.Bernyruna, W.JI. [[3epxkunckas, JIL.H.

Komucaposa. Beimyck 1-4. M., 1984-1990.

15. My3bIKanbHBIN pyKOBOAUTEINb: VITIOCTpUPOBAHHBIA METOAUYECKH )KypHA s

My3bIKaJIbHOTO pykoBogutens. — M.: OOO MW3parenbckuit oM «Bocnutanue

JOIIKOJIbHUKAY, 2004-2007.

16. MuxaitnoBa M.A. A y Hammx y BOpOT- pa3Beceiblii XxopoBoa. Hapoanbie

Mpa3IHUKHU, UTPBI U pa3BiedeHus. — JpocnaBib: Akagemus pazsurus, 2001.

21



17. Heperuna JI.B. KoHcHekTsl ypOKOB II0 HU300pa3UTEIbHOMY HCKYCCTBY,
Mudonorun u donpkinopy: 1 kmacc — M.: ['ymanurapHoe wuzgaHue IMEHTP

BJIAZIOC, 2004.

18. Haymenko I''M. ®@OnbKIOpHBIM Tpa3AHUK B JIETCKOM canay W 1koJie. IlecHu,
UTPBI, 3araJIKH, TEATPAITN30BAHHBIC ITPEACTABICHHS B AaBTOPCKOM 3alMCH, HOTHOU

pacmdpoBke u pemakiuu. — M.: JIMHKA-TIPECC, 2000.19. Haymenko I'.M.

Hapopansiil nmpa3gHUYHBIN KajdeHAaph B ECHSX, CKa3Kax, Urpax, oopsaax. Jleto, oceHs.

—M.: 3A0 PUDMD, 1999.20. Hapoauslil npa3AHUYHBIN KaJICHAAPh B MECHSX, CKA3KaX,

urpax, oopsaax. 3uma, secHa. — M.: 3A0 PUOMD, 1999.

21. Ilerpos B.M., I'pummna I'.H., Kopotkosa JI.JI. Ocennue (3UMHUE, BECEHHHE,

JIETHUE) MPa3THUKH, UTPHI 1 3a0aBwl 1yt nereid. — M.: TL «Cdepar, 1999.

22. Twtronnukosa T.2. Ypoku my3biku: Cuctema o0yuenus K. Opda. M., 2000.

23. Pebenokx B aerckoMm cany: WimocTpupoBaHHBIM METOIUYECKUN KypHAT IS

BOCIIUTATENIEN JOWIKOJBHBIX yupexaeHuil. — M.: OOO MW3parenbCckuii oM

«Bocnuranue pomkonbHuKa», 2004-2007.24. Psxuna W.B. Hapoaubeie mpa3aHUKM.

Exarepun0ypr. — U3n-so T.W. Bosskosoii, 2002.

25. PortoB JI.A. Tpaguunu HapoOAHOUN KYJIBTYPhl B MY3bIKaJIbHOM BOCIIUTAHUU JETEH:

Pycckue HapomHble HMHCTPYMEHTHI: YueOHO-MeToJIuyeckoe mocobue. — M.:

I'ymanurtapusiil nznarensckuid nentp BJIAJIOC, 2001.

26.«CyxeHo, pskeHo...» Ilocumenku. Tearpanu3oBaHHBIE NPEACTABICHUSA 10

HapoHbIM oOpsaam. — M.: BIXT, 2001.

27. TuxonoBa M.B., CmupnoBa H.C. KPACHA M3bA... 3HaKOMCTBO AETEN C PyCCKUM

HapOJHBIM UCKYCCTBOM, peMeciiaMH, ObITOM B My3€€ JIETCKOIO cajia. CII6.:

«JlercTBO-ipeccy, 2000.

28. ®enopora I'.I1. Ha 3010T0M KpbuIbLEe cuaenu. Irpel, 3aHATHS, YaCTYIIKA, TIECHH,

MOTEIIKY JJIs1 JIeTeil nonkonbHoro Bo3pacrta. — CII0.: «/JlercTBo- [Tpece», 2000.

29. Sxosummna E.W. Pycckas HapoaHast mecHs AJisl AeTei: B moMoIs My3bIKaabHBIM

paboTHHUKaM JIOTIKOJIHBIX 00pa30BaTEebHBIX YUPESIKICHUNA,  YUUTEISIM TCHHUS

HayaJbHOU M cpenueit mkonsl. — CI16: JlerctBo-IIpecc, 1999.

22



I[Mpunoxenue

Huaenocmuueckas kapma cghopmupo8aHHoCmu yMeHUs OOUKOIbHUKOB NPU Uepe 8

ancamone «Becenvie nodxckuy. Cpednasn cpynna.

damunus, 1.3naer 2.YMmeet urpath B [3./lepxatb| 4.3HaTh 5.3Haer
UM IIPUEMBI UTPHI | OJIHOM TEMIIC, |JIOKKH Ha | TpUEeMBbl |Ha3BaHUS U
pebeHka |Ha 2 TOKKaX, M| OJHOBPEMEHHO OHOM UTPHI HA yMEET
yMeEeT HAYMHATh U ypoOBHE | 3JI0KKaX | UrpaTh HA
PUTMHYHO |3aKaHYUBATh MY3. HapOJHBIX
BOCIIPOU3BECTHU MIPOU3. UHCTPYMEH
Tax

6.3HaeT
OCHOBHEBIE
cpencTBa
MY3bIKaJIbH
o
BBIPA3UTEN
BHOCTH

TpeGoBanus NporpaMMspl K KOHIY Y4e0OHOI0 roaa:

[ 1.3HaTh mpUeMBbI UTPBI HA ABYX JIOKKAX U YMETh PUTMUYHO BOCIIPOU3BECTH
3HAKOMYIO IIOTIEBKY.
[ 2.YMeTh UrpaTh B OTHOM TEMIIE, OJHOBPEMEHHO HAUYMHATh U 3aKaHYMBATh

MY3.[POU3BEICHHUSL.

[ 3.3HaTh MPUEMBI UTPBI HA TPEX JOKKAX.

[ 4.3HaTh U yMETh UTPaTh HA HAPOJHBIX HHCTPYMEHTaxX(0yOeH, MorpemMyIka,
TPEYTOJIbHUK, METANIO(OH )

[] 5.3Hath 1 yMeTh 00bsAcHUTH uTO Takoe «CPEJICTBA MY3bIKAJIBHON

BBIPASBUTEJIBHOCTW» (;1an, Temmn, putMm, TUHAMHUKA)
[Ipunoxenue 1

IIpumepHbIii My3bIKAJBHBIN penepTyap MpU Urpe Ha JIOKKAaX.

«CBeTuT Mecs1p» pycckasi HapoaHasi IECHS.

«Bo cany nu, B oropojie» pycckas HapoJiHasl MIECHS.
«Ynpi6ka» my3bika [1lauHckoro.

«Hecer ['anst Bogy» ykpanHCKasi HApOAHAS METOUSL.
«TeHnb, TeHb, TOTETEHbY PYCCKasi HAPOIHASI TIECHS.
«AnTomika» My3bika [IlanHckoro.

«Banenka» pycckasi HapoaHasi ECHSI.

«Kaapunbey» pycckast HApoaHasi MEJIOHSI.

© 00N ook wDh e

«1 Ha ropy nuIa» pycckasi HapoaHas IECHsI.

|
o

«Bo ky3HUILIEe» pyccKkas HapOaHas MECHS.

|
=

«Kunu y 6a0ycu» pycckas HapoAHasl IECHS.

|
o

«Ha 3eneHom nyry» pycckasi HapoHask ECHS.

|
@

«bapbsiHs» pycckas HapoHasT METOUS;

|
>

«ITocero nebey Ha Oepery» pycckas HapoaHas TIEeCHSI.

|
i

«Marpeniku» pycckasi HapoaHasi TIECHSI.
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16. «A s 1o myry» pycckas HapoJHasl ECHS.

17. «Oii, BcTaBasa sl paHEIIEHbKO» PYCCKas HApOHAs MECHS.
18. «¥YTyka myrosash» pycckasi HapoHasi EeCHS.

19. «Kamunkay pycckast HapoIHask MEJIOIHSL.

20. «CMmoJeHCKH rycadok» pyccKasi HapoiHas MEJOIUS.
21. «JlanTu» pycckas HapoJiHas MECHS.

22. «TpaBymuika MypaBylIKa» pycckas HapoJHas MecHs.
23. «Ha rope-To xanmiHa»

24. «llonstaKa»

25. «AX, BBI ,cEHN»

26. «Jluca no necy»

27. «CKOK-CKOK»

28. «Ky3Hens»

29. «Bmonw mo ynuie Merenuia

30. «AXx, TBI , Oepe3ay.

31. «KopobeitHukm»

32. «Kamunaka»

33. «I'me Obur, UBamymikay.

[Tpunoxenue 2
IIpreMbl UTPBI HA ABYX JIOKKAX

YaapsioT 0JHOM JI0KKOH 0 APYIYIO.

J{ns 3TOrO0 KiagyTt OJHY JIOKKY BBIINYKIOH CTOPOHOM KBEPXY Ha JIEBYKO JIaJIOHb W,
co3/aB, TAKUM 00pa3oM, CBOEOOpa3HbIN PE30HATOP, YAAPAIOT O HEM APYron JIOKKOH.
3BYK HallOMHHAET LIOKAHBE KOIIBIT;

«MasiITHUK» - 3TO CKOJIb3SIIKE YAAPBI JOXKKHA O JOXKKY, HAIIOMUHAIOIIME JIBUKCHUS
MAasiTHUKA. YJapsAOT TBUIBHBIMH CTOPOHAMH JIOKEK WIIA PYYKOM OIHOM JIOKKH O
TBUIBHYIO CTOPOHY APYrou. JI0KKU MOXKHO JepkKaTh KaK B BEPTUKAJIBHOM IOJIOKECHUU,
TAaK U B TOPU30HTAIIBHOM;

«MSAYHKIW» - B 3TOM U MOCJIEAYIOIMUX CIy4yasx o0e JIOKKHU JiepKaT B IPaBOMl pyke
TBUIBHBIMH CTOPOHAMHM JPYT K APYTY CIEAYIOIIMM 00pa3oM: OJHa MEXAY MEPBbIM U
BTOPBIM MaJIbIIAMU, BTOpas MEXIY BTOPHIM U TPEThUM Naibliamu. Ha cueT oauH, 1nBa,
TPU, YETBHIPE YAAPSAIOT JIOKKAMU IO KOJIEHY, JIOKKH KaK MSYMKH, OTCKAKMBAIOT OT
KOJICHA. 3aTE€M ATOT IPUEM YCIIOKHSIOT;

«JloOMHK» caMblil pacIpOCTPAHEHHBIN HCIOJHUTEIBCKUA MPUEM — JIOKKHU CTaBST
MEXIy KOJCHOM W JaJOHBIO JICBOM PYKH W BBIMOJHSIOT yaapbl. HyxHO 00paTuTh
BHUMAaHUE Ha yAapbl, KOTOPHIC MOJYy4arOTCS OT CONPHUKOCHOBEHHUS JIOKEK C JIEBOM
JAJIOHBIO;

«IlneyuKkmw» - yaapsroT JOKKaMH, KOTOPBIE IEpkKAT B IPABOM PYyKe, MO JIAI0HU JIEBOU
PYKH H I10 JIEBOMY III€YY, MOXKHO IO IUIEYy COCEA CIIEBA;
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«Konenoukm» - ynapsioT J0KKaMH I10 JIaIOHU JIEBOM PYKH U TI0 KOJIEHY cocefia
CTpaBa;

«I'muecango» no kosieHsaM. O0e JT0KKHU JIep>KaT ThIIIbHBIMU CTOPOHAMH JIPYT K IPYTY B
MPaBOX PYKE U BBIMOIHIIOT CKOJIB3SIINE YIAPhl MO KOJICHSM;

«JInHeeukay - yAapsIOT JIOKKaMU TI0 JIAZIOHU JIEBOW PYKH, KOJICHY JIEBOM HOTH, MATKE
U TI0ITY;

«COJHBIIIKO» - YAAPAIOT JOKKAMU IO JIAJ0OHH JIEBOW PYKH, TOCTETIEHHO MOIHUMAs
PYKHU ¥ 00BOJSL BOKPYT T'OJIOBBI CJIEBA HA MTPABO (IIOIyYaeTcsl Kpyr);

«Kpyr» - yaapsioT 1o nagoHu JI€BOU PyKH, IJIedy JE€BOU PYKH, IJIeUy IIPaBOX PyKH,
KOJIEHY TIPaBOil HOTH;

«Kaneabku» - OIMHOYHBICE W JBOMHBIC yAapbl MO KOJEHSM, MO JAJ0HU, IJIeuam,
JaJI0OHU U KOJICHY, JIEBOMY U IIPaBOMY KOJIEHY, JIEBOMY U IPaBOMY ILJIeUy.

IIpuémpl Urpsbl HA TPEX JIOKKAX

B JEBYI0 pYKy O€pyT [BE JOXKKH, B IMPaByl OJHY. B JIeBOW pyke JOXKKY
OPWKUMAIOT K JIAJIOHW OOJIBIIUM TMaliblleM TakK, 4TOObl ThUIbHAS CTOpOHA OblLia
oOparieHa BBepX. A JOXKKY KIaJIEM MEXIY TPETHbUM

Y YETBEPTHIM NAJIbLIAMH TaK, YTOOBI ThUIbHASI CTOPOHA 3TOM JOKKH KaK Obl «CMOTPEI»
Ha ThUIBHYIO CTOPOHY JIOKKHU. KHCTh 3akpbiBatoT, nmonyyaercs yaap. [locie toro kak
ATOT MOMEHT OTpabOTaH, UTPAIOT ABYMs pykamu. B mpaBoii pyke Jiepkat OAHY JOKKY.

Ha cuer «oaMH» BBINONHAIOT CKOJIB3AIIUN yAap BHU3 JIOKKOM, KOTOPYIO JIEpKaT B
MPaBOM PYKE, MO JIOKKE JIEBOU PYKH.

Ha cuet «aBa» - crubatoiiiee KUCTEBOE JIBXKEHUE JIEBOM PYKH, yAap ThUIbHBIMU
CTOPOHAMH JIOKKH O

JIOXKKY.

Ha cuer «rpw» moBOpayMBarOT JIAJOHb JIEBOM PYKHA C ABYMs JIO)KKAMU BHU3 U
BBIMOJIHSIOT CKOJB3SIIAN yJIap BBEPX JIOKKOW MPABOM PYKH O PYUKY JIOXKKH JIEBOU
PYKHU.

Ha cuer «4yerbIpe» - KHCTEBOE IBUKEHHUE JIEBOU PYKH, YIAp ThUJIBHBIMU CTOPOHAMU
JIOKKH O JIOKKY. «POpuuIaru» - CKOJb3AIIHE yAAPbI 110 IBYM JIOKKAM TPETHEH.

VY nap MOXHO BBITIONHSTH OT c€0s1 U

Ha ce0sl.

«TpeMo10» - yacTeie JETKHE YIaphl JOKKOM MPABOU PYKH MEXKIY IBYMS JIOKKAMH
JEeBOU pPYyKH. TpeMoso MOXKHO BBIIIOJIHUTH C IIOCTEIIEHHBIM HApacTaHUEM CHJIBI
3By4aHus. Pyku ABMKYTCS OT ypOBHS KOJIEH IO YPOBHs JIEBOIO ILJI€Ya — «rOpKa». B
HCXOJHOM IIOJIOKEHUH JIEBAs JIANOHb C ABYMs JIOKKaMH OIlylleHa BHU3. B mpouecce
3BYyYaHUS MY3BIKAJIbHOTO MPEAJIOKEHUS JAJOHb C JIO)KKAMHU IOCTENEHHO Kak Obl
PACKpBIBACTCA U JABUIKETCS 110 «KTOPKE» Y YPOBHs JIEBOI'O IUIeda. B KOHIIEe TpeiokeHns
JeBas JIaJIoHb € JIO)KKaMU oOpallleHa BBEPX M BBINOJIHAET YJap TPEThEH JIOKKOU 1O
OTUM JIBYM.
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[Tpunoxenue 3

© 0o N o Ok whE

|
©

IIpumepHbIi My3bIKAJBLHBIN penepTyap Npu Urpe HA HAPOJAHBIX MY3bIKAJIbHBIX

HHCTPYMEHTAX.

«UM3 nox 1y0a» pycckas HapoAHasi IECHS.
«KymnaBymikuy pycckas HapoJiHast KOJIbIOeTbHas.
«Kak y Hammx y BOpoT» pycckasi Hapo/iHas IECHS.

«Xoauna MiasieneHbKa mo 00poUKy» pycckasi HapoaHas TIECHS.
«CMOJIEHCKUI TycadyoK» pyccKasi HapoJHasi MEJIOUS.
«JIeBOHMXa» pycCKast HAPOJAHAS MEIOHUSL.

«Kun Ob11 y 6a0yIIKH CEPEHBKUM KOZITHUKY

«AX, BBl CEHU» PYCCKasi HApOAHA METOIUSL.

«Ilo¥iny Jib, BBIMAY JIb 5» PYCCKAst HAPOJAHAS TIECHS.

«PYCCKI/IG HaWUT'PbIIIKW» PYCCKasd HaApOIHAA MCIOINA.

IIpumepHbIi My3bIKAJBHBIN penepryap AJs My3bIKAJIbHO PUTMHYECKUX ABHKECHUHA U

CoN oakrw M

TaHHCBaJILHOﬁ HMPOBHU3allUMA.

Tanen ¢ n10’)KKaMH; pyccKasi HapoJAHask MEJIOAMS.
My3bIkanbHass KOMIO3ULMS « BBy JIb 1 HA pEUEHBbKY»; pyCCKas HApOAHAS MEJIOAUSL.

Komno3zunms Ha teMy «BaneHku»; pycckas HapoaHas IEeCHs.

Tanen «O06naka»; my3. [llanHckoro.

TannesanpHas komno3unus «Kosmeuko»; pycckas HapoIHast MEJIOAMS.
[IyTounslil Tanen «CBUAaAHUEY»; PyCcCKasi HAPOIHAS MEJIOUS.

Komnosunus «AnTtonikay; My3. [IlanHckoro.
My3biKkaibHass KOMIO3ULMSA «/JIBE JIATYIIKNY»; My3. OUIUIIIEHKO.
«Oit 6muney P.H.IL
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